
 
DZIEŃ TYGODNIA 

 
ŚNIADANIE 

 
WTOREK 
25.08.2026r. 
 

Płatki ryżowe na mleku. 
Białe pieczywo, masło, 
wędlina drobiowa, ogórek 

zielony, papryka 

herbata z cytryną 
II ŚNIADANIE: banan  

woda niegazowana 
ALERGENY 1, 7, 11 
 

ŚRODA 
26.08.2026r. 

Pieczywo ziarniste, masło, 
pasztecik drobiowy bez 

podrobów, pomidor 

Herbata z miodem 
II ŚNIADANIE: jabłko 
woda niegazowana 

ALERGENY 1, 7, 11 
 
CZWARTEK 
27.08.2026r. 

Płatki kukurydziane na 
mleczku 
Herbatka malinowa 
II ŚNIADANIE: kiwi 

woda niegazowana 

ALERGENY 1, 7, 11 
 
PIĄTEK  
28.08.2026r. 

Pieczywo ziarniste, masło, 
wędlina z indyka, pomidor

Herbata z cytryną 
II ŚNIADANIE: melon, 

woda niegazowana 

ALERGENY 1, 7, 11 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych

Alergeny występujące w posiłkach: 

1. Zboża zawierające gluten 

2. Skorupiaki i produkty pochodne 

3. Jaja i produkty pochodne 
4. Ryby i produkty pochodne 

5. Orzeszki ziemne (arachidowe) 

6. Soja i produkty pochodne                               
7. Mleko i produkty pochodne 

8. Orzechy 

9. Seler i produkty pochodne 
10. Gorczyca i produkty pochodne 

11. Nasiona sezamu i produkty pochodne 

12. Dwutlenek siarki 
13. Łubin 

14. Mięczaki  

 
OBIAD 

na mleku.  
Białe pieczywo, masło, 
wędlina drobiowa, ogórek 

 

ZUPA: 
Lane kluseczki na rosołku 
II DANIE: 
Makaron carbonara z szyneczką i 
sosem śmietanowym 
kompot truskawkowy 

1,7 

Pieczywo ziarniste, masło, 
pasztecik drobiowy bez 

 

ZUPA: 
Krupnik z kaszą jęczmienną 
II DANIE:  
Zapiekanka ziemniaczana z 
warzywkami i kurczakiem 
kompot wieloowocowy 
1,7 

Płatki kukurydziane na ZUPA: 
Jarzynowa z ziemniaczkami 
II DANIE: 
Ziemniaczki, duszona pierś z 

kurczaczka, marchewka na ciepło 
kompot jabłkowy 
1,7 

Pieczywo ziarniste, masło, 
wędlina z indyka, pomidor 

,  

ZUPA: 
Barszcz biały z jajkiem 
II DANIE: 
Ziemniaczki z koperkiem, dorsz 
duszony z przyprawami, surówka 
z kapustki kiszonej 
kompot jagodowy 
1,7 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych

JADŁOSPIS 
 

 
PODWIECZOREK 

Melon,  

biszkopciki waniliowe 
Kompot owocowy 

1,7 

Arbuz, 

Chrupki kukurydziane 

Woda niegazowana 

1,7 

Chałeczka z masełkiem 
lemoniada cytrynowa 

1,7 

Galaretka wiśniowa 

Ciasteczka maślane 
Woda niegazowana 

1,7 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych 


